
Vad behöver  5-åringen kunna? 
 

Varje 5-åring behöver kunna  lyssna 

    ”        ”            ”          ”      tala 

    ”        ”            ”          ”      fråga 

    ”        ”            ”          ”      springa och hoppa 

    ”        ”            ”          ”      berätta och beskriva 
  

Barn som kan detta har ett bra utgångsläge för att lära sig saker.  

Om 5-åringen saknar en eller flera av dessa kunskaper riskerar han/hon utslagning, att inte 
klara inlärningen i grundskolan. 

Lyssna innebär också att förstå. Den som inte förstår vad någon säger slutar att lyssna. Därför 
måste 5-åringen kunna många ord, ha ett utvecklat språk. Det mest effektiva sättet att lära sig 
språk är genom samtal. Föräldrar och barnets alla vuxna måste prata med barnet och se till att 
barnet deltar i samtalet. Det är barnet som ska träna på att tala och berätta. Minst halva tiden 
ska vara barnets tal- och berättartid. 

Barnet kan träna tillsammans med föräldrarna på vilket språk som helst. Har man lärt sig att 
fråga och berätta på t ex grekiska så har man lärt sig tekniken med att fråga och berätta. Sen är 
det lätt att använda den tekniken i andra språk, bara föra över modellen till andra ord och 
uttryck. 

Det kan vara bra att ha någon bild att prata om där hemma. Då kan man berätta för varandra 
vad man ser på bilden, vad det finns för saker och vad som händer. Varje vecka bör 
språkbarnet få en berättarbild från förskolan, efter samråd med barnets föräldrar. 

Barnets utveckling i förskolan kan dokumenteras med BOKUP 1-5-åring. Klicka på det 
materialet i listan med Läromedel. Då kommer det fram en beskrivning av BOKUP 1-5-åring. 


